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 العلاقة بین سرطان المثانة والتدخین

The relationship  between bladder cancer and smoking 
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 :الملخص
  هو مصطلح طبّي �شمل مجموعة واسعة من الأمراض التي تتمیز بنموّ غیر طب�عي للخلا�ا التي تنقسم بدون رقا�ة، ولدیها القدرة على اختراق السرطان  

التي  طاناتالأنسجة وتدمیر أنسجة سل�مة في الجسم. �عد التدخین من العوامل المؤه�ة لتطور السرطان �شكل عام، و�أتي سرطان المثانة في مقدمة السر 
، وذلك �سبب المواد الك�م�ائ�ة المتواجدة في الت�غ، في هذا المقال نسلط الضوء على علاقة سرطان المثانة ا قوً�ا ومثبتًا علمً�ا �التدخینأظهرت ارت�اطً 

 �التدخین، والتدخین السلبي، وتدخین السجائر الإلكترون�ة. 
ب لفئئح� ة   سرطان المثانة، تدخین الت�غ، التدخین السلبي  : قكصئ

 

Abstract: 
Cancer is a medical term that encompasses a wide range of diseases characterized by the abnormal growth of cells 
that divide uncontrollably, with the potential to invade and destroy healthy tissue in the body. Smoking is a risk factor 
for the development of cancer in general, and bladder cancer is among the cancers that have demonstrated a strong, 
scientifically proven link to smoking, due to the chemicals present in tobacco. In this article, we shed light on the 
relationship between bladder cancer and smoking, secondhand smoke, and e-cigarette use.  
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I. مقدمة     

  سرطان  و�أتي  السرطان،  أنواع   من  العدید  �حدوث  وثیق  �شكل  ترت�ط  التي  شیوعًا  السلو��ة  العوامل  أكثر  من  التدخین  ُ�عد

 بین  شیوعًا  الأكثر  المثانة  سرطان  ُ�عد  �التدخین.  علمً�ا   ومثبتًا  قوً�ا  ارت�اطًا  أظهرت  التي   الأنواع  هذه  مقدمة  في  المثانة

  لا  ذلك،  ومع  المرضى.  من  العدید  لدى  الطو�ل  ال�قاء  وفرص  المعتدلة  التقدم  معدلات �سبب  البولي،  الجهاز  سرطانات
  أن   إدراك  المهم  من   لكن  العام.  الإصا�ة  معدل  انخفاض  إلى  رئ�س  �شكل  ذلك  و�رجع  له،  م�كر  كشف  فحوصات  تُجرى 

  �جم�ع   مقارنة  مر�ض،  لكل  الح�اة  مدى  علاج�ة  تكلفة  أعلى  وذو  تكلفة،  السرطان  أنواع  أكثر  ُ�عد  المثانة  سرطان

  العبء  ز�ادة  في  المرافقة،  النفس�ة  الآثار  إلى   إضافة  الأمد،  طو�لة  المراق�ة  إلى  الحاجة  وتُسهم  الأخرى.  السرطانات

 بل  (التسرطن)،  السرطان   نشوء  في  فقط   �ساهم  لا  التدخین  أن  اقتُرح  لقد  ،مطّرد  �شكل  الصح�ة  للرعا�ة  الاقتصادي

  مفهوم   غیر  المثانة  سرطان  في  ومآلاته  المرض  مسار  على  التدخین  تأثیر  یزال  لا  ذلك،  ومع  الورم.  �سلوك  أ�ضًا  یرت�ط

 جدلً�ا. موضوعًا وُ�عد �الكامل

  والتي   النیتروز،  ومر��ات  العطر�ة  الأمینات  مثل  متعددة   ك�م�ائ�ة  مر��ات  من  الت�غ  دخان   في   المسرطنة  المواد  تتكون 

 المدخنین  أن  إلى  الدراسات  وتشیر  الضارة.  المواد  هذه   لتأثیر  م�اشرة  المثانة  �طانة  �عرّض  مما  البول،  عبر  تُطرح

  مع  النس�ة  هذه  وتزداد  المدخنین،  �غیر  مقارنة  أضعاف  4 إلى  3  إلى  تصل  بنس�ة  المثانة  �سرطان  للإصا�ة  معرضون 

 وشدته. التدخین مدة طول

  منهج�ة  مراجعة  وتقد�م  المثانة،  وسرطان  والإلكتروني  التقلیدي  التدخین  بین  العلاقة  استعراض  إلى  الدراسة  هذه  تهدف

  من   والتوص�ات  النتائج  أبرز  عرض  إلى  �الإضافة  السرطان،  من  النوع  بهذا  التدخین  علاقة�  المرت�طة  دراساتال  لأهم

 الحدیثة. العلم�ة الأدب�ات

II- المثانة  سرطان 

 في   الموجود  مجوفال  عضليال  عضوال  هي   والمثانة  المثانة.  خلا�ا  في  یبدأ  السرطانات  من  شائع  نوع  المثانة  سرطان

ن  التي  البول�ة)  الظهارة  (خلا�ا  الخلا�ا  في  المثانة  سرطان  یبدأ  ما  وغالً�ا   البول.  ُ�خزِّن و   ال�طن  أسفل  من  المثانة  تُ�طِّ

  �حدث   أن  و�مكن  �المثانة.  الكلى  تر�ط  التي  (الحالبین)  والأنابیب   الكلى  في  البول�ة  الظهارة   خلا�ا  أ�ضًا  توجد  الداخل.

 تحدث  عندما  المثانة  سرطان  یبدأ  المثانة.  في  شیوعًا  أكثر  ولكنه  أ�ضًا،  والحالب  الكلى   في  البول�ة  الظهارة  سرطان

 الخل�ة  تخبر   التي  التعل�مات  على  للخل�ة  النووي   الحمض  �حتوي   إذ  المثانة.  لخلا�ا   النووي   الحمض  في  (طفرّات)   تغیرات

  ف�ه   تموت  الذي  الوقت  في  الع�ش  في  والاستمرار  سر�عًا  �التكاثر  الخل�ة  التغییرات  وتخبر  �ه.  الق�ام  علیها  �جب  �ما

  الوقت،   مرور  ومع  و�دمرها.  الطب�ع�ة  الجسم   أنسجة  �غزو  أن  �مكن  ورمًا  الشاذة  الخلا�ا  هذه  وتشكِّل  السل�مة.  الخلا�ا

 یلي: ما المثانة  سرطان أنواع تشمل[1]  الجسم. أنحاء جم�ع في (تنتقل) وتنتشر الشاذة الخلا�ا تنقسم أن �مكن

  :البول�ة الظهارة سرطان

 من  للمثانة  الم�طنة  الخلا�ا  في  -  الانتقال�ة  الخلا�ا  سرطان  عل�ه  �طلق  كان  الذي  -  البول�ة  الظهارة  سرطان  �ظهر

 الذي   نفسه  هو  الخلا�ا  من   النوع  وهذا  تفرُغ.  عندما  وتنق�ض  المثانة  تمتلئ  عندما  البول�ة  الظهارة  خلا�ا  تتمدد  الداخل.

  أكثر   هو  البول�ة  الظهارة  وسرطان  أ�ضًا.  الأورام  فیها  تتشكل  أن  �مكن  أماكن  وهي  البول،  ومجرى   الرحم  داخل  ی�طن

 المتحدة.  الولا�ات في شیوعًا المثانة سرطان أنواع
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   :الحرشف�ة الخلا�ا سرطان

 استخدام  طول  أو  عدوى   عن  المثال  سبیل  على  الناتج  المثانة،  في   المزمن  الته�ج  الحرشف�ة  الخلا�ا   سرطان  �صاحب

  العالم   من  أخرى   أجزاء  في  أكبر   �شكل   �ش�ع  لكنه  المتحدة.  الولا�ات   في  الخلا�ا  سرطان  حدوث  یندُر  البول.  قِسطار

 المثانة. لعدوى  شائعًا سبً�ا  (البلهارس�ا) معینة طفیل�ة عدوى  فیها تكون 

   :الغدي السرطان

  الحالات   من  الغدّي  المثانة  وسرطان  المثانة.  في  المخاط  تفرز  التي  للغدد  المكونة  الخلا�ا  في  الغدي  السرطان  یبدأ

 [2] الخلا�ا. من نوع من أكثر تطال المثانة سرطان من أنواع �عض وهناك الندرة. شدیدة

III- المثانة وسرطان تدخینال   

 الفئران   على  و�یرمالا  هولستي  أجراها  تجر�ة  هو  والتدخین   المثانة  سرطان  بین  علاقة  وجود  إلى  �شیر  تقر�ر  أول  كان

  مختلطة  سلالة  من   ب�ضاء   فئران  فم  وغشاء  شفاه  مسح  طر�ق   عن  المثانة  سرطان  إحداث  من  تمكنا  م.١٩٥٥  عام

 كمجموعة  فأرًا  وأر�عون   التجر�ب�ة،  المجموعة  في  فأرًا  ستون   كان  تقر�ً�ا.  أشهر  خمسة  لمدة  الت�غ  �قطران  یومً�ا  معروفة

  حمید   حل�مي  ورم  لوحظ  أعضاؤها.  وفُحصت  الحیوانات  جم�ع   قُتلت   التجر�ة،  بدء   من   شهرًا   عشر  اثني  �عد  ضا�طة.

 عن الحیوانات من ٪)١٠( فئران ٦ لدى خبیث  حل�مي سرطان ولوحظ المعالجة، الحیوانات من ٪٥٨ لدى المثانة في

 الضا�طة. المجموعة في الآفات هذه تُلاحظ لم النس�جي. الفحص طر�ق

 العلاقة  هذه   كانت  إذا  ما  تحدید  حاولت  والتي  رجعي،  �أثر  الو�ائ�ة  الدراسات  من  عددًا  التجر�ب�ة  الملاحظات   هذه   حفزت

  الحین،   ذلك  ومنذ  . 1956  عام   في   وآخرون   لیلیینفیلد  بواسطة  القبیل  هذا  من  دراسة  أول  عن  أُبلغ  ال�شر؛   لدى  موجودة

  علاقة   حول  الاستشراف�ة  الدراسات  نتائج  الفترة   هذه   خلال  نُشرت  كما  إضاف�ة.  استرجاع�ة  دراسات  ثلاث  عن  أُبلغ

 تحدیدًا. المثانة سرطان یتناول  �عضها مختلفة، �أمراض التدخین

  الدراسات  أظهرت وقد التدخین. إلى الرجال عند المثانة  سرطان حالات  نصف من أكثر  ُ�عزى  المجتمعات، معظم في

  عن   الإقلاع  ُ�قلل  الإصا�ة.  وخطر  ومدته  التدخین  شدة  بین  خط�ة  علاقة  المجتمعات  مختلف  على  أُجر�ت  التي  الو�ائ�ة

 من   أعلى  خطر  إلى  �الهواء)  (المُعالَجة  السوداء  السجائر  تدخین  یُؤدي  المثانة.  �سرطان  الإصا�ة  خطر  من  التدخین

ح  واستخدام  الاستنشاق  �أنماط  المتعلقة  والنتائج  �الدخان)؛  (المُعالَجة  الأشقر  الت�غ  سجائر  تدخین  مُتسقة.   غیر  المُرشِّ

 الأخرى   الت�غ  �منتجات  المتعلقة  الب�انات  وتُعدّ   المثانة؛  �سرطان  الإصا�ة   خطر  من  والغلیون   الس�جار  تدخین  یز�د  كما

  تُشیر   ولا  الخطر.  في  ز�ادة  إلى  تُشیر  ولكنها   محدودة، فهي  الانتقالي  غیر  المثانة  �سرطان  المتعلقة  الأدلة  أما  محدودة.

  الب�انات   وتُعدّ   والسود.  الب�ض  لدى  أو  والنساء  الرجال  لدى  الت�غ  لتدخین  مُختلف  مُسرطن   تأثیر  إلى  المُتاحة  الأدلة

  الإصا�ة   خطر  في   ز�ادة  إلى  تُشیر  لا  ولكنها  محدودة،  الدخان  عد�م  الت�غ  منتجات  واستخدام  اللاإرادي  �التدخین  المتعلقة

  [3] المثانة. �سرطان

IV- الت�غ  في  الك�م�ائ�ة المواد 

على أنه أحد أكبر المخاطر التي تهدد الصحة العامة؛ إذ �قدر عدد الوف�ات الناتجة    ) (Tobacco  غ�صنف الت�
  �حث ، وفي هذا اللما ورد عن منظمة الصحة العالم�ةملایین شخص سنوً�ا حول العالم وفقًا    8عنه �ما یز�د عن  
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سنتحدث �شيءٍ من التفصیل عن الت�غ من حیث مكوناته، وأضراره المحتملة، و��ف�ة الإقلاع عنه. تستخدم أوراق  
التدخین،   �عد تجف�فها وتخمیرها لأغراض  الت�غ  الناتج عن  ن�اتات  ال�خار  استنشاق  �أنه عمل�ة  التدخین  و�عرف 

التدخین �ما في ذلك المار�جوانا  وهناك العدید من الن�اتات الشائع استخدامها في عمل�ة    احتراق أوراق الن�اتات،
انتشارًا، أكثرها  الت�غ  �عد  ذلك  ومع  الضارة    والحش�ش،  الك�م�ائ�ة  المواد  من  الكثیر  على  تر�یبته  في  و�حتوي 

   كالن�كوتین؛ وهو المسبب الرئ�سي للإدمان الذي یز�د رغ�ة المدخن الشدیدة في التدخین.  

تصنع منتجات الت�غ من خلال إضافة الكثیر من المواد الك�م�ائ�ة لتحسین المذاق وز�ادة المتعة أثناء استخدامها،  
والجدیر �الذ�ر؛ ینتج عن عمل�ة احتراق الس�جارة آلاف المواد الك�م�ائ�ة منها س�عون نوعًا على الأقل من المواد  

الت�غ �مكن أن یتسبب ف ي الإصا�ة ب�عض المشاكل الصح�ة الخطیرة �ما في ذلك  المسرطنة، ووجد أن تدخین 
   من أبرز المواد الك�م�ائ�ة الضارة التي تنتج من تدخین الت�غ ما یلي: و  أمراض القلب والرئة.

 الن�كوتین: المادة الأساس�ة التي تسبب الإدمان، وتحفز المدخن للاستمرار �عمل�ة التدخین.

القطران  الت�غ، والتي تحتوي على مواد ��م�ائ�ة مسرطنة، و�تمیز  العالقة في دخان  الصل�ة  الجز�ئات  القطران: 
 بلزوجته ولونه البني، ما یتسبب في تغیر لون الأسنان والأظافر وأنسجة الرئة. 

أول أكسید الكر�ون: غاز سام عد�م الرائحة واللون، �حل محل الأكسجین عند دخوله الجسم، ما �عیق وصول 
 الأكسجین لأعضاء وخلا�ا الجسم، و�ؤدي إلى الموت في حال استنشاق الكثیر منه. 

المعادن: �حتوي دخان الت�غ على العدید من المعادن المسرطنة من أهمها الزرن�خ، والبر�لیوم، والكادمیوم، والكروم،  
 والكو�الت، والرصاص، والن�كل. 

 العناصر المشعة: �حتوي الت�غ على عناصر مشعة مسرطنة منها عنصر الیورانیوم.

المواد الك�م�ائ�ة المؤ�سدة: مواد ��م�ائ�ة شدیدة التفاعل �مكن أن تلحق الضرر �عضلات القلب والأوع�ة الدمو�ة  
للمدخنین؛ إذ تتفاعل مع الكولسترول، ما یؤدي لتراكم المواد الدهن�ة على جدران الشرایین، والذي یز�د بدوره من  

 سكتة الدماغ�ة.خطر الإصا�ة �أمراض القلب والأوع�ة الدمو�ة، وال

وفي الولا�ات المتحدة، یتسبب    1منطقة على الأقل من الجسم، �ما في ذلك المثانة.  15�سبب التدخین السرطان في  
مما �جعله عامل الخطر    2التدخین في حوالي نصف حالات سرطان المثانة لدى الرجال والنساء على حد سواء،

وتشمل   .مواد الك�م�ائ�ة الصناع�ة في مكان العملالرئ�سي الذي �مكن الوقا�ة منه، متقدماً �ثیراً على التعرض لل
الت�غ:ا في  المسرطنة  المثانة.    ABP)-4(أمینو��فینیل  - 4  لمواد  في  الجین�ة  للطفرات  المسب�ة  العوامل  أهم   من 

مر��ات النیتروز: تتكون أثناء احتراق الت�غ   البنز�دین: عامل مسرطن معروف �ستهدف الخلا�ا الظهار�ة البول�ة.
الفورمالدیهاید و   DNAالهیدرو�ر�ونات العطر�ة متعددة الحلقات تسبب ضررًا في الـ وتنتقل إلى المثانة عبر البول.

 [4] موجودة أ�ضًا في �عض السجائر الإلكترون�ة. والأسیتالدهید

V.  ك�ف یؤثر التدخین على المثانة؟ 

مادة معروفة �أنها مسب�ة   70مادة ��م�ائ�ة، �ما في ذلك حوالي    7000�حتوي دخان السجائر على أكثر من  
للسرطان (مواد مسرطنة). وتشمل �عض المواد المسرطنة الأكثر ضرراً في دخان السجائر الهیدرو�ر�ونات العطر�ة 

http://journal.manara.edu.sy/


 ) 2025)  السنة (    1)  العدد (    2مجلد (    -مجلة ابحاث مشاريع التخرج في جامعة المنارة     

ISSN: 2960-2548                 journal.manara.edu.sy                         Page 5 

، بیوتادین، والبنز�ن، والألدهیدات، وأكسید الإیثیلین-1،3متعددة الحلقات، والنیتروزامینات، والأمینات العطر�ة، و
(و  السجائر  العطر�ة في دخان  الأمینات  لسرطان -4نفثیلامین و-2اثنان من  الرئ�سي  السبب  أمینو��فینیل) هما 

في وظائفه الطب�ع�ة، یتخلص الجسم من مجموعة متنوعة من السموم عبر البول. عند    المثانة لدى المدخنین.
الاستنشاق، تُمتص المواد الك�م�ائ�ة الضارة الموجودة في دخان السجائر من الرئتین إلى الدم قبل أن تُصفى عبر  

خلال ساعات �قاء البول في المثانة، تتعرض �طانة المثانة م�اشرةً للمواد المسرطنة.    الكلى وتتجمع في المثانة.
مما یؤدي في النها�ة إلى طفرات وتكو�ن أورام، بینما  ترت�ط �عض هذه المواد الك�م�ائ�ة �الحمض النووي وتُتلفه،  

طر�ق الإضرار �الجهاز یز�د ال�عض الآخر من خطر الإصا�ة �السرطان �شكل غیر م�اشر، على سبیل المثال عن  
إلى جانب التسبب في السرطان، یُه�ج التدخین المثانة أ�ضًا. �مكن أن ُ�فاقم التدخین    المناعي وتعز�ز الالتهاب.

أعراض فرط نشاط المثانة والتهاب المثانة الخلالي (حالة مزمنة ومؤلمة تصیب المثانة، وهي أكثر شیوعًا لدى  
  �ما �مكن أن تُسبب تشنجات السعال تسرب البول لدى المدخنین.   .النساء)، مثل الحاجة المُلحة والمتكررة للتبول

  شمل الحالات البول�ة الأخرى المرت�طة �التدخین سرطان الكلى، وحصوات الكلى، وضعف الانتصاب، والعقم. ت
[5] 

VI- المثانة  �سرطان وعلاقته السلبي التدخین 
  وغیر  الأل�فة  والحیوانات  الأطفال  اللاإرادي،  التدخین  أو  ،SECOND-HAND SMOKE  السلبي  التدخین  ُ�عرّض

 في   السلبي  للتدخین  التعرض   لكن  آمن،  مستوى   یوجد  لا  المدخنون.  �ستنشقها  التي  المسرطنة  المواد  لنفس   المدخنین

 غیر   لدى   %30-20  بنس�ة  الرئة  �سرطان  الإصا�ة  احتمال�ة  تزداد  حیث  خاصًا،  قلقًا  یُثیر  العمل  ومكان  المنزل

 المحتملة   الروا�ط  لتأكید  الأ�حاث  من  مز�د  إلى  حاجة  هناك  و�ینما  البیئات.  هذه  في  السلبي  للتدخین  المعرضین  المدخنین

  التعرض   أن  دراسة  14  لـ  تلوي   تحلیل  وجد  فقد  متضار�ة،  كانت  المثانة  سرطان  نتائج  ولأن  السرطان،  من  أخرى   أنواع  مع

 التدخین  أن  الاستنتاج  المنطقي  ومن  ةالمثان  �سرطان  الإصا�ة  خطر  في  %22  بنس�ة  بز�ادة  مرت�ط   السلبي  للتدخین

  للخطر.   الدقیق  المستوى   حول  شكوك  وجود  من  الرغم  على  المثانة،  �سرطان  الإصا�ة  خطر  من  كبیر  �شكل  یز�د  السلبي

 تتكون   ك�م�ائ�ة  مادة  وهي  الدم،  في  COTININE  الكوتینین   مستو�ات   خلال  من  السلبي  للتدخین  التعرض  ق�اس  �مكن

 والتغذ�ة   للصحة  الوطني  المسح  من  مُشجعة  نتائج  تُظهر  الس�اق،  هذا  في  للن�كوتین.  التعرض  �عد  الجسم  في

NATIONAL HEALTH AND NUTRITION EXAMINATION SURVEY   للتدخین   المُعرّضین  المدخنین   غیر  نس�ة  أن 

 زالوا   ما   أطفال  خمسة   كل   من  تقر�ً�ا  طفلین  أن  إلا  ،2014  عام  %25  إلى  1988  عام  %88  من  انخفضت  السلبي

 التي   والطیور  والقطط  فالكلاب  للخطر!  أ�ضًا  مُعرّضة  الأل�فة  الحیوانات  السلبي.  للتدخین  الضارة  للآثار  مُعرّضین

 [6] �السرطان. للإصا�ة عُرضة أكثر المُدخّنین مع  تع�ش

VII- المثانة  �سرطان وعلاقته الدارجة  الإلكترون�ة السجائر تدخین 
  آثارًا  تُظهر  بدأت  الأ�حاث   فإن  التقلید�ة،  السجائر  من  أمانًا"   "أكثر   بدیل  أنها  على  تُروَّج   الإلكترون�ة  السجائر  أن  رغم

 في   المستخدمة  السوائل  �عض  أن  TOBACCO CONTROL JOURNAL  في  نُشرت  دراسة  أظهرت   مقلقة.  بیولوج�ة

 وهي  والأسیتالدهید،  الفورمالدیهاید  مثل  ك�م�ائ�ة  ومر��ات  ثقیلة  ومعادن  الن�كوتین  على  تحتوي   الإلكترون�ة  السجائر

  السجائر  ل�خار  التعرض  أن  تجر�ب�ة  دراسة  وجدت  وقد   المثانة.  خلا�ا   في  النووي   الحمض  تلف  تسبب   أن  �مكن  مواد

 أن   ومع  التجارب.  فئران   لدى  المثانة  خلا�ا  في  الجین�ة  والطفرات  التأكسدي  الإجهاد  علامات  ز�ادة  إلى   أدى  الإلكترون�ة

 الإلكترون�ة. للسجائر الأمد طو�ل الاستخدام تأثیر حول مخاوف  تثیر  أنها إلا بدایتها، في تزال لا  الب�انات هذه

http://journal.manara.edu.sy/
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  �الإضافة   المضافة،  والمواد  والتوابل  الن�كوتین  رئ�سي  �شكل  الإلكترون�ة  السجائر  في  الموجودة  الك�م�ائ�ة  المواد  تشمل

 36و  0  بین  یتراوح  ما  وعادة  المنتج،  حسب  الن�كوتین  محتوى   �ختلف  كمذی�ات.  والجلسر�ن  جل�كول  البرو�یلین  إلى

  ك�م�ائ�ة   مواد  إنتاج  یتم  قد   ولكن  النكهات،  من   متنوعة  مجموعة  المضافة  والمواد   التوابل  توفر  مللیلتر.  لكل  ملل�جرام

 یتحللان   قد  أنهما  إلا  الدخان،  تأثیرات  لتكو�ن  والجلسر�ن  جل�كول  البرو�یلین  و�ستخدم  التسخین.  عمل�ة  أثناء  جدیدة

 تحتوي  التي الإلكترون�ة السجائر منتجات �عض المرتفعة. الحرارة درجات عند الفورمالدیهاید مثل ضارة مواد و�نتجان

  البرو�یلین  �عد  للسرطان.  مسب�ة  تعتبر  والتي  التسخین،  �عد  الأكرولین  مثل  ضارة  مواد  تفرز  قد  معینة  بهارات  على

  تأثیر خلق في الرئ�س�ة مهمتها وتتمثل الإلكترون�ة. السجائر سوائل في استخدامًا الأكثر المذی�ات والجلسر�ن غل�كول

  الفورمالدیهاید  مثل  ضارة  مواد  وتنتج  تتحلل  قد  ولكنها   آمنة،  VGو  PG  تعتبر   ما  عادةً   الأخرى.   المكونات  وحمل  الدخان

  زادت   فكلما  هذه:  التحلل  عمل�ة  على  م�اشر  تأثیر  لها  الإلكترون�ة  السجائر  تسخین  قوة  إن  عال�ة.  حرارة  درجات  في

 الك�م�ائ�ة  �المواد  النطاق  واسع  اهتمامًا   الإلكترون�ة  السجائر  استخدام  أثار  ولقد  ضارة.  مواد  إنتاج  احتمال  زاد  القوة،

  الجهاز   أو  التسخین  عمل�ات  أو  الإلكترون�ة  للسجائر  السائلة  المكونات  من   المواد  هذه  تنشأ  وقد  تنتجها.  التي  الضارة

 [7] نفسه.

VIII- خلاصةال 

  معدلات   بز�ادة  م�اشر  �شكل  ارت�ط  وقد  المثانة،  �سرطان  للإصا�ة  للتعدیل  وقابلاً   رئ�س�ا  خطر  عامل  التدخین  ُ�عدّ 

  أن   رغم  ،ضرورً�ا  أمرًا  ُ�عد  المثانة  سرطان  علاج  بروتو�ولات   في  التدخین  عن  الإقلاع  استرات�ج�ات  دمج إن  ،الحدوث

  محكمة   مستقبل�ة  دراسات  إجراء  تستدعي  المتكررة  النتائج  فإن  رجعي،  �أثر  دراسات  إلى  مستندة  الحال�ة  الأدلة  معظم

 العر�ي  العالم  في  محل�ة  دراسات  إجراء�  یوصى  لذا  .السر�ر�ة  المآلات  على   التدخین  عن  للإقلاع  الحق�قي  التأثیر  لتقی�م

 في  المستخدمة  السوائل  مكونات  على  مشددة  رقا�ة  فرض  ،المثانة  �سرطان  علاقتها  ودراسة  الظاهرة  انتشار   مدى لتقی�م

 .المثانة على والإلكتروني التقلیدي التدخین �مخاطر التوع�ة  تعز�ز وأخیراً  الإلكترون�ة السجائر
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