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 الملخص 
لالة الإحصائية  كاسلوب مكمل لاختبار الفرضيات وكيفية اتخاذ لدبا قتهالية وعل لة العملاهدفت هذه الدراسة الى تقدير حجم الأثر او الد

القرار الاحصائي السليم. وذلك من خلل توضيح بعض المؤشرات الإحصائية التي تستخدم للدلالة على قيم حجم الأثر. كما اشرنا الى  
على أساليب الدلالة الإحصائية. ء الاعتماد فقط راج نروض البحث مفلنسبة لابتقديم مفهوم اولي لحجم الأثر واهميته في معاجلة القصور 

استخدام  ثم اجاء مقارنة أولية بين مفاهيم الدلالة الإحصائية والعملية والاكلينية  وتقديم بعض العلقات الرياضية مبدئيا لتحديد حجم الأثر ب
 زة. حي متلاغير باينات دام التختوقيم حجم الأثر باس   ,الفروق بين المتوسطات  المتحيزة 

 .حجم الأثر – ةالدلالة الإكلينيكي  –الدلالة العملية  –الدلالة الإحصائية   :لكلمات المفتاحيةا
 

I. مقدمة  
  إذاإلى    Statistical Significance ة الإحصائيةدلالال تشير

  Variability  يةتغيّر المأو   ناشئة عن الصدفةنتيجة ال ما كانت
 Practical مليةلع ا الدلالةتشير  بينما ،ةنعيّ الفي 

Significance  المجتمع  فيالنتيجة مفيدة  إذا ما كانتإلى 
مكن عمل تفسيرات  ية العملية لالالد من خلل، حيث الحقيقي

 قيمةفالحقيقي.   المجتمع  في وتطبيقهانتائج البحث ل معنىذات 
p (p-value )  بالدلالة يتعلقالذي الحكم في  تساعد  

  ةساعدلا تكفي بمفردها في م pقيمة   أن إلاا  ،جة للنتائالإحصائي
 بحث، وذلك لعدة أسباب منها: للالدلالة العملية لفهم  الباحث

استخدامها لا يمكن    ولذا بالعديد من العوامل  تتأثر    pقيم  ن  أ (1
 مقدار تأثير المعالجة.ب لاتخاذ قرار يتعلق

؛ لنتيجةلإعادة ا  حرجة القضية المباشرة    لا تدرس   p قيم أن   (2
نتائج    استخلص  في    كبيرةلا تدلّ على ثقة الصغيرة    pفقيم  
لو    العينة ولهذا  تتكرر   فيما  اخيوصي  ،  يُتْبَع  تبار بأن 

لإصدار    خدمالذي يمكن أن يست  التأثير  محجحساب  بالدلالة  

حول   للنتائج.  الحكم  العملية  الإحصائية الدلالة    فالدلالة 
التأثيرو  لعملة   حجم  منهما  ي،  واحدة  وجهان  كل  خر  الآكمل 
ن يالباحثيجب على    ، ولذامكان الآخر  يحل أحدهمالا    لكنّ و 

 (. Sun, 2008, 6) كل الجانبينأن يضعوا في اعتبارهم 
قد تشير إلى وجود فرق دال إحصائيًا    الدلالة الإحصائيةأن   (3

بين  أو  والضابطة(،  )التجريبية  المقارنة  مجموعتي  بين 
ال لا يشير إلى  لد لفرق ان هذا ادي، ولكعبالقياسين القبلي وال

الظاهرة موضع   في  التجريبية  المجموعة  لدى  تحسن حقيقي 
 الدراسة . 

منصور،   )رشدي  مفهوم  1997ويشير  أن  إلى  الدلالة  ( 
لنتائج للنتائج يركز على مدى    الإحصائية التي نوليها  الثقة 

بصرف النظر عن حجم هذه الفروق أو    الفروق أو العلقات
ك  علقات،لاتلك   الففإذا  مستوى    رق ان  عند  إحصائيًا  دالًا 

إلى  0.05) يشير  فذلك  مجموعتين،  بين  الفرق  (  بين أن 
وأن   حقيقي  يختلف  المجموعتين  الأولي  المجموعة  مجتمع 

عن مجتمع المجموعة الثانية، وأننا نثق في هذا الحكم بنسبة  
  بالدلالة العملية%. وهنا نكون في حاجة إلى ما يسمي  95

 مجلة مفتوحة الوصول                                          ورقة بحثية 
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عنتلل ال  عبير  هذا  أو    ق فر مقدار  صغيرًا  كونه  حيث  من 
لذا   كبيرًا،  أو  العمليةمتوسطًا  الجانب    فالدلالة  المكمل  هي 

الدلالة تشير  الإحصائية  لمفهوم  حيث  إلى ،  العملية    الدلالة 
الثقة التي    الفرق أو حجم الارتباط بصرف النظر عن مدى 

الإحص الدلالة  من  كلً  أن  أي  النتائج،  في  ية  ئانضعها 
الوالد الكامن  يكعملية  لالة  النقص  مل منهما الآخر ويعوض 

إلى  معًا  استخدامهما  يؤدي  واحدة  عملة  كوجهي  فهما  فيه، 
نت البحوث  اإثراء  والاقتصادية  ئج  والاجتماعية   الإدارية 

 وكذلك البحوث في مجالات المعرفة الأخرى. 

 ةفمستويات الدلالة الإحصائية للختبارات الإحصائيباختصار 
ي النتائج التي يتم التوصل إليها بغض ف  الثقة ى مقدارتشير إل

وأنها  طات بهذه النتائجالنظر عن حجم الفروق أو قوة الارتبا
 ، تأثر بطريقة مباشرة بحجم العينة ت

بحجم  ( فل تتأثرمقاييس حجم التأثير )أو الدلالة العمليةأما 
يرات  ن المتغيبحجم الفروق أو قوة الارتباطات العينة وتشير إلى 

 عن مقدار الثقة. ر ض النظبغ
لا يعني بالضرورة وجود دلالة   الدلالة الإحصائيةإن وجود  

حجم الكبير للعينة، الالإحصائية نتيجة عملية، فقد تكون الدلالة  
فالدلالة الإحصائية تستغل المؤشرات الإحصائية لإثبات وجود 

  حيث تشير فرق دال إحصائيًا بين المجموعات موضع المقارنة،
( إلى احتمالية  p-valueئية أو قيمة الاحتمالية )صاالإح الدلالة 

متطرفة  التي تم اختبارها Statistic ةالإحصائيملحظة قيمة 
عما لوحظت عليه، على الأقل عندما يكون الفرض الصفري 

  صحيحًا.
 فإنها Practical Significance العمليةالدلالة أما 

سة )التجريبية راالدمجموعة  لي لدى عفإثبات وجود تحسن  تحاول
لمجتمع  أي أنها تهتم بمدى كون نتائج البحث مفيدة  ،مثلً( 

ر  الواقع الحقيقي، ولذلك القيا سات الإحصائية للدلالة العملية تقرِّ
إلى أي مدى يمكن تفسير التغيّر الذي يحدث في المتغير التابع 

 بواسطة المتغير أو المتغيرات المستقلة.

II. البحث  مشكلة 

ح كيفية حساب الدلالة العملية  حث في توضلبمشكلة ا منتك
حجم التأثير للمتغيرات المختلفة   التي تم حساب دلالتها 

صائية . وبصورة عامة   ستركز هذه الدراسة على تبيان الإح
أهمية أساليب الدلالة  العملية في تصحيح مسار القرارات  القائمة  

كم لحع ال نستطيى اخر هنععلى فرضيات بحثية محددة  وبم 
على اية فرضية دالة احصائيا بانها دالة عمليا ؟   وفق    

 التساؤلات الاتية :

 العملية او حجم الأثر؟ما المقصود بالدلالة   -1
 ما الفرق بين مفهوم الدلالة الإحصائية والدلالة العملية؟  -2
ما هي مؤشرات الدلالة العملية التي تقابل كل أسلوب من  -3

 صائية؟ لة الإحلاأساليب الد
وائد المستقاة من استخدام أساليب الدلالة الإحصائية  الف هيا م

 يات المطروحة اختبار   الفرض يوالعملية معا في آن واحد. ف 

III. الدراسة أهمية  : 
تكمن أهمية الدراسة الحالية في توضيح  مفهومي الدلالة  

والدلالة العملية    Statistical Significanceالإحصائية 
Practical Significance  تفسير النتائج على   فية كي و

ضوئهما  فليس كل فرق دال احصائيا هو دال عمليا وتسعى 
قتصار الباحث في تفسير النتائج على الدلالة الدراسة الى كشف ا

الدلالتين ،   الإحصائية فقط على الرغم من الارتباط  الوثيق بين 
ة بشأن المتخذ تاكما تساهم الدلالة العملية في ترشيد القرار 

رة  وبناءً عليه  ينصح الباحثون وطلب الدراسات العليا  اهالظ
 . فسير نتائج بحوثهماعتماد الدلالتين في ت

 اطار الدراسة النظرية: 
السؤال الرئيس : ماذا تفعل اختبارات الدلالة الإحصائية؟ وما  

 الذي لا  تفعله تلك الاختبارات؟ 
ئص  صاى خ دلال علة للستيئتستخدم اختبارات الدلالة الإحصا 

لاختبارات المجتمع من خلل العينة المأخوذة منه، وتسمح تلك ا
على نتائج العينة بافتراض أن    للفرد بحساب احتمالية الحصول

الفرض الصفري صحيحًا )أي افتراض أن المجتمع يتصف بما  
 (. ,King, 2002مفترض في الفرض الصفري( ) هو
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  (CalculatedP)ة اليمة احتمتقدر قي ةفاختبارات الدلالة الإحصائي
 ، فهيبالفرض الصفري للمجتمع  المحدّد  عن عيّنةال نتائجانحراف 

 تفترضوإنما  المجتمع، تصف العيّنة نتائج ال بأنالاحتم تقيّم لا
 ومن ثم بالضبطتصف المجتمع  الصفرية بأنّ  الاختبارات هذه

  ميدخمست من دالعدية، وتؤكد الدراسات  بأن العيّن احتمال ختبرت
 تفعله هذه ما يفهمون  لا الحقيقة في  الإحصائية الدلالة اتاختبار 

  مجرّدقلصون دورها إلى ي مستخدميها عضبالفعل، فب  الاختبارات
ما إذا كانت  تقيّم الاختبارات هذه ف ،( سطحي مستوى )عند  قول

 (. Thompson, 2002, 65النتائج ناشئة عن الصدفة أم لا ) 
 تقيّم الإحصائيةلة دلاال تباراتخ ا ى أن  لع  Kirk (1996) وأكد
مثل: إذا ما  ) ordinal relationships" ترتيبية علقات" فقط

جموعتين مختلفان، أو أن أحدهما أكبر من  كان متوسطي م
( والخطأ  a( ،)b، وما نريد أن نعرفه هو حجم الفرق بين )(الآخر

دلالة  للالمرتبط بتقديرنا )وهو ما يسمى بحجم التأثير كمقياس 
( ليست كافية.  b( أكبر من )aعتبر معرفتنا بأن )وت،  لعملية(ا
بشدّة   تتأثّر ئيةالإحصا الاختبارات لأن اجدً  مهم تأثيرال حجمو 
، الأمر الذي أدى إلى وجو ب استخدامه جنبًا إلى  العيّنة حجمب

 ية. التقليد الإحصائية جنب مع الاختبارات
 ية؟ الإحصائ ة تفعله اختبارات الدلال ما الذي لا

  قيم أن نعرفه عن نريد بما خبرنات لاالإحصائية  الدلالة اتاختبار 
  نفس من هاسحبالتي يتم  ناتللعي النتيجة إعادة وإمكانيةمجتمع ال
 اختبارات   بأنّ ( 1994) كوهين فقد استنتج. لمجتمع في المستقبلا
  حاجةفي  ونحن ،أن نعرفه نريد  بما خبرنات لا" ةالإحصائي دلالة ال
 ذلك لا نيأس من الرغم ، وعلى نعرف نأ نريد ام فةلمعر سة ام
 النتائج كانت . كما أنها لا تُقيِّم ما إذا"تفعل ذلك ابأنّه نعتقدو 

 أو أهمية قيمة أم لا، فقيم الاحتمالية لا تستخدم لاستنتاج مهمة
ولو  حتى اجدً  مهمة المحتملة الأحداث بعضف ،البحث نتائج
 ساوي بعضي ذلك قد من  الرغموب ،شاذة أو ةعاديغير  كانت

 ,Thompsonالباحثين بين احتمالية النتيجة وأهمية النتيجة )
2002, 65  .) 

فاختبارات الدلالة الإحصائية لا تخبر الباحثين بأهمية   وباختصار
أو قيمة نتائجهم، وإنما تخبرهم فقط باحتمالية النتيجة، وما إذا  

ن  ة. فنحعاينخطأ الم وكانت نتائج عيناتهم ناشئة عن الصدفة أ
، وأن أي  نفترض أولًا أن الفرض الصفري صحيح في المجتمع

تعطي نتائج مماثلة  عينة يتم سحبها من هذا المجتمع سوف
ثم نحدد احتمال الحصول على نتائج   تقريبًا للفرض الصفري،

العينة لحجم العينة المُعطي، وكلما ابتعدت نتائج العينة عن  
ائج على النتا حصولن تمالانخفض اح المحدد بالفرض الصفري 

المحسوبة(. ولسوء   pعن طريق الصدفة )أي انخفضت قيم 
الإحصائية لا تخبرنا بما إذا كانت   الحظ أن اختبارات الدلالة

العينة تصف المجتمع )وهو ما نريد أن نعرفه( وإنما تخبرنا فقط 
  .باحتمالية نتائج العينة إذا افترضنا أن الفرض الصفري صحيحًا

لا يشير إلى أهميتها عمليًا، فقد  النتيجة لة دم دلاأو عفدلالة 
لكبير إلاا أنها تكون النتيجة دالة إحصائية نتيجة حجم العينة ا

غير مهمة عمليًا )مثل الفرق الضعيف جدًا الدال إحصائيًا بين 
 متوسطي عينتين حجمهما كبير جدًا(،  

ة نتيجإحصائية  على العكس من ذلك قد تكون النتيجة غير دالة
غير إلاا أنها مهمة عمليًا )مثل الفرق الكبير غير عينة الصالحجم 

نتين حجمهما صغير(، ومن هنا  الدال إحصائيًا بين متوسطي عي
فاختبارات الدلالة الإحصائية غير كافية لتحديد أهمية نتائج  
البحث، ولذا نحتاج إلى أحجام التأثير لتقييم الدلالة العملية  

ر القرااء على التمييز م التأثيحجؤشرات عد محيث تسا ،للنتائج
لك  وت   practically significantبين النتائج الدالة عمليًا 
 (. ,Armstrong & Henson, 2004النتائج الدالة إحصائيًا )

قد تشير إلى وجود   الدلالة الإحصائيةوقد سبق الإشارة إلى أن 
ة(،  بطوالضابية )التجري ةفرق دال إحصائيًا بين مجموعتي المقارن

الفرق الدال لا يشير  بين القياسين القبلي والبعدي، ولكن هذا  أو 
مجموعة التجريبية في الظاهرة موضع  لدى ال إلى تحسن حقيقي

 منها ما يلي: نذكر  القياس. والأمثلة على ذلك كثيرة  
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لدى   تجربة أخرى لتجربة عقار معين لعلج ضغط الدموفي 
إذا كان متوسط ريضًا، م 30ها ضغط الدم قوام  ىمن مرض ةعين

وبعد العلج بالعقار فترة   190ضغط الدم قبل تجريب العلج = 
  170ينة تم قياس ضغط الدم لدى نفس العينة فكان = زمنية مع 

( لحساب دلالة الفرق بين درجات المجموعة  tوباستخدام اختبار )
 : التالي بالجدولات كما  ناالتجريبية قبل وبعد العلج كانت البي

 
ام الفروق  بين  يبين حساب حجم التاثير باستخد  :1لو دج

ة المتوسطات المتحيز   
م التباينات غير المتحيزة: يبين قيم  حجم الأثر باستخدا 2جدول  

 
( دالة إحصائيًا عند  tيتضح من بيانات الجدول السابق أن قيمة )

أن (, أي P  0.000001مستوى منخفض جدًا من الشك وهو )
لى وجود انخفاض دال إحصائيًا في  تشير إ يةحصائلالة الإالد

مستوى ضغط الدم لدى عينة المرضى بعد تجربة العلج، ولكن في 
الواقع ما زال ضغط الدم مرتفعًا لدى عينة المرضى حيث متوسط 

ويعني أن المرضي لا يزال يعانون    170ضغط  الدم بعد العلج = 
 الطبيعيد ى الحالدم لديهم إلفض ضغط خنلدم ولم يمن ضغط ا

 لضغط الدم.   
( ما لا تفعله اختبارات الدلالة:  ,King, 2002ويلخص )

 الإحصائية في النقاط التالية 
رغم أن هذا   حتمالية أن يكون الفرض الصفري صحيحًا:ا .1

 مرغوب جدًا، إلا أنه لا يمكن حساب مثل هذا الاحتمال. 
  ذافه : ةبالصّدف عليهاالحصول  مت النتائج هذه بأنّ  الاحتمال .2

المجتمع تمثيلً   تمثل العيّنةكانت  سواء مجهولتمال الاح
 . شاذّة النتائج كانت أوتامًا، 

 بالدراسات المستقبلية.  النتائج هذه وجود احتمال .3
   وجود تأثير حقيقي في المجتمع: احتمال .4
ريقة  ختبارات الدلالة الإحصائية لا تقيس حجم التأثير بطا .5

 من ذلك تكون  وبدلاً لمشاهدة(، دار الفروق امباشرة )مثل: مق
موجودة وتدمج حجم التأثير مع حجم العينة، ولهذا   pقيمة 

تظهر النتائج على أنها دالة إحصائيًا نتيجة حجم التأثير 
  تكون  قد ولذلك،أو حجم العينة الكبير أو الاثنان معًا.  الكبير

 سلي إلاا أنها كبير،ال عيّنةال جمح بسببدالة إحصائيًا  نتائجال
لها دلالة عملية بسبب حجم التأثير الصغير، والعكس 

 صحيح.

http://journal.manara.edu.sy/


      ( 2020(  السنة )  1(  العدد )  1مجلد )  -مجلة جامعة المنارة    

ISSN: ####-####                          journal.manara.edu.sy                                                  Page 5 

على أنه مضبوط ومعقول  يفسر حجم العينةحيانا الباحث أ .6
عندما تشير النتائج إلى عدم وجود دلالة إحصائية لفرق غير  

مهم عمليًا، وكذلك عندما تشير النتائج إلى وجود دلالة  
م العينة على أنه  رق مهم عمليًا. إلاا أنه يفسر حجفإحصائية ل

كبير جدًا عندما تشير النتائج إلى وجود دلالة إحصائية لفرق 
غير مهم عمليًا، ويفسر حجم العينة على أنه صغير جدًا  

عندما تشير النتائج إلى عدم وجود دلالة إحصائية لفرق مهم  
 عمليًا.

IV. لخلاصةا 
  الإحصائية دلالة لاية افي ضوء ما سبق وفي ضوء عدم كف

، نستنتج أن البحوث  البحثنتائج  أهمية لتقييمعيار بمفردها كم 
تحتاج إلى  قتصادية الاوالإدارية و  جتماعيةالنفسية والتربوية والا

والدلالة العملية، وإذا كان   الإحصائية  دلالةلحساب كل من ا
البحث يتعلق بالأمراض فمن الضروري حساب الدلالة الإكلينيكية  

هذا وستبقى مفهوم الدلالة  . الإحصائية دلالةل بالإضافة إلى ا
 بانواعها المختلفة مسار جدول  بين الباحثين  . 
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